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Servicio: CUIDADO TRANSITORIO DIA NOCHE Fecha de ejecuciol ‘ 24al27 ‘ 3 | 2026 |
Unidad Operativa: | Centro Cuidado Transitorio Cundinamarca
Componente Atencion: | Estilos de vida Saludable
Linea Atencion: | Buenas Practicas Del Envejecimiento Profesional a cargo: |Andres Guerrero ortiz
Nombre actividad: | Capacidades Fisicas
DESARROLLO DEL TEMA
OBJETIVO GENERAL
Potenciar las capacidades fisicas de las personas mayores mediante el desarrollo de actividades corporales estrt d: i y ajustadas a sus caracteristicas individuales,
orientadas al fortalecimiento de la fuerza, la resistencia, la flexibilidad, el equilibrio y la coordinacion. Estas acciones buscan mejorar el fio funcional, p lai
en la vida diaria, reducir riesgos asociados al sedentarismo y favorecer un proceso de envejecimiento activo, seguro y con bienestar integral.
OBJETIVOS ESPECIFICOS
1 Fortalecer las capacidades fisicas de las personas mayores mediante la implementacién de activi fisicas estructuradas y asus i orientadas al desarrollo de
la fuerza, la resistencia, la flexibilidad, la coordinacién y el equilibrio.
2 Favorecer la autonomia funcional a través de ejercicios enfocados en el mejoramiento de las capacidades fisicas, contribuyendo a la ili corporal, la ili y la prevencién
de caidas, lo que permite mayor mdependenua en las actividades de la vida diaria.
3 Promover el desarrollo y i delas i fisicas i la adopcion de habitos de vida activos y saludables, que impulsen la practica regular de actividad fisica y
generen un impacto positivo en la salud, el bienestar general y la calidad de vida de las personas mayores.
METODOLOGIA

Durante la semana se desarrollaron activi en el for imi de las i fisicas de Ias personas mayores, tales como la fuerza, la resistencia, la

flexibilidad, la coordinacién y el equilibrio, mediante ejercicios planifi y a sus condici i Las sesiones incluyeron trabajo de fuerza leve, ejercicios deresistencia

moderada, estiramientos y movilidad articular, con el propésito de mejorar la funcionalidad y contribuir al imiento de la

Las jornadas se Ilevaron a cabo en un ambiente seguro, izado y moti ,en el cual se i n ejercicios de activacién muscular, rutinas de bajo impacto, dindmicasde

coordinacién y ejercicios de respiracién, acordes al nivel fisico de cada participante. Este enfoque permitié que las personas mayores desarrollaran sus capacidades fisicas de manera
progresiva, controlada y segura, fortaleciendo su confianza y participacién activa.

Alo largo de las sesiones se evidenciaron avances en la movilidad, el equilibrio, la postura y la resistencia fisica, asi como una mayor disposicién para la realizacion de actividades diarias.
También se observé una disminucién de la rigidez muscular y una mejora en el bienestar general.

En conjunto, estas acciones evidencian que el fortalecimiento continuo de las capacidades fisicas es fundamental para prevenir el deterioro funcional, reducir el riesgo de caidas y promover un
envejecimiento activo, saludable e independiente en las personas mayores.

MOMENTO
INICIAL

Alo largo de la semana se desarroll6 una p i6n de activi fisicas orientadas al fortalecimiento de las capacidades fisicas de las personas mayores, tales como la flexibilidad, la
coordinacién, la movilidad y la resistencia, promoviendo su bienestar integral. Cada jornada incluy6 ejercicios a sus condici iendo una participacion segura, progresiva y
acorde a sus necesi asi como el fortalecimiento de su fay calidad de vida.

Martes — Estiramiento general La jornada del martes estuvo enfocada en la realizacién de estiramientos generales, permitiendo mejorar la flexibilidad, disminuir la rigidez muscular y preparar
el cuerpo para la actividad fisica.

Actividades realizadas: Rutinas de estiramiento para miembros superiores e inferiores. Ejercicios suaves de i6 alas capaci de las personas mayores.
Miércoles — Ejerciios con aros €l miércoles se trabajaron ejercicios utilizando aros, orientados a fortalecer Ia coordinacién, la agilidad y la motriidad.

coordi con aros. Ejercicios de precisién, coordinacién y activacion fisica mediante dindmicas grupales.
Jueves — Movilidad articular La jornada del jueves se centré en ejercicios de movilidad articular, fundamentales para mantener la funcionalidad y prevenir limitaciones en el

Actividades realizadas: Movimientos controlados de cuello, hombros, brazos, cadera, rodillas y tobillos. Rutinas suaves para mejorar el rango de movimiento.

Viernes  Ejercicios con bastones El viernes se desarrollaron ejercicios con bastones, enfocados en mejorar la coordinacién, el equilibrio y la postura corporal.

dades realizadas: Movimientos ritmicos con bastones. Ejercicios de coordinacion entre mi uperiores e inferiores, favoreciendo el control corporal y la estabilidad.
Se anexa el formato FOR-PSS-525, correspondiente al registro de asistencia y participacién en las actividades.

El registro Fotografico de la Actividad se encuentra almacenado en el drive del centro

MOMENTO
CENTRAL

Al finalizar cada jornada, se destin6 un espacio enfocado en la r i6n fisica y el fortalecimiento progresivo de las i de las personas mayores, permitiendo un cierre
adecuado, seguroy iente de las activi lizadas. Este momento estuvo orientado a disminuir la carga fisica del ejercicio, promover la relajacion muscular y facilitar una
adecuada adaptacion del cuerpo, favoreciendo el bienestar integral.

o El cierre iniciaba con activi de baja intensidad, como caminatas suaves dentro del espacio, ejercicios bésicos de movilidad articular y respiraciones controladas, las cuales

2 2 |contribuian a regular la frecuencia cardiaca y a estabilizar el ritmo corporal. i se desarrollaban movimi lentos y guiados, tales como elevaciones suaves de

E Z  |brazos, flexiones controladas, inclinaciones del tronco y rotaciones articulares, siempre alas condiciones indivi y bajo fiamiento para garantizar una

g ejecucion segura.

En algunas sesiones, se incluyeron dinamicas grupales sencillas o ejercicios en pareja que promovian el equilibrio, la coordinacién y la confianza en el movimiento, fortaleciendo al
mismo tiempo la interaccién social y el trabajo en equipo. Estas actividades permitieron reforzar la conciencia corporal, la postura y el control de los movimientos.

Los espacios de cierre demostraron ser altamente positivos, ya que ayudaron a reducir la tensién muscular, mejorar la circulacién y favorecer la recuperacién después de la
actividad fisica. De igual manera, aportaron a la seguridad en el desplazamiento y al reconocimiento del propio cuerpo.

En general, estos momentos de recuperacién se consolidaron como una parte fundamental de cada jornada, contribuyendo a la prevencién de lesiones, al fortalecimiento de la

iayal imi de una buena calidad de vida en las personas mayores, pr i asiun jecimi activo y saludable.
RECURSOS
Palos Equipo Profesional
parlantes Personas Mayores

Bandas

EVALUACION ACTIVIDAD

En términos generales, la evaluacion semanal evidencia un avance favorable en el fortalecimiento y mantenimiento de las capacidades fisicas de las personas mayores. A lo largo de las
diferentes jornadas se observé una parllclpaclon acllva actitud positiva y pi iso frente a las actividades propuestas, lo que permitié identificar progresos graduales en componentes
como la fuerza, la resi ia, la , la ion, el equilibrio y el control postural, asi como en el bienestar fisico integral.

Las actividades desarrolladas durante la semana ieron ori a potenciar las i fisicas I ejercicios estructurados, seguros y alas

individuales de cada participante. A través del uso de bandas elasticas para el fortalecimiento muscular, ejercicios de coordinacion con implementos, rutinas de movilidad articular y
espacios de estiramiento, se promovié el m i de la flexi la il y el control del movimiento. De igual forma, se contribuy6 a la disminucion de la rigidez corporal y
a la prevencion de limitaciones funcionales asociadas al sedentarismo.

Las sesiones se llevaron a cabo en un entorno organizado, seguro y participativo, favoreciendo que las personas mayores reconocieran la importancia del trabajo sobre sus capacidades
fisicas como un componente fundamental del autocuidado y la conservacion de su autonomia. Asimismo, el trabajo grupal fortalecio la motivacion, la adherencia a la actividad fisica y el
apoyo entre pares.

En con]unto las intervenciones realizadas aportaron al i dela i en la ej ion de movimi al mej i de la tolerancia al esfuerzo y al fortalecimiento de

t ias para el o de las activi de la vida diaria, consolidando el trabajo de las capacidades fisicas como un eje clave para promover un envejecimiento
activo, saludable y con mejor calidad de vida.

Se anexa FOR-PSS-729 Formato entrega elementos y registro de actividades y novedades y Seccion 5. registro de participacion en actividades

El registro Fotografico de la Actividad se encuentra almacenado en el drive del centro




¥

T

" [cation romrisans ]
fvarsiom: 7 Ee o ] e,

e S i e s o '*f
— 1 ST NPB RPN |- et TR I
| Nombre Unidag Operativa: icznmo DE CUICADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA I"'"“ _l'-_ 2 ff_ O 3 :{g_é—:__
F?” . Nalafa Rosales . = o seron - _'f':j—"'_ NS
%r BT = e — | s, Arel €S :;x;:ﬂﬂ.um e lavsa  pme=
;—- -:'—:R_-:n-l— ok \-’37'-'37‘:55 APELLICOS FIRMA ] QBSERVACIONES T s m& "C“S @ \Q) & V‘d Mo_no ‘_“rq :3,5_1__; :
o ANE Y | o Vdlen\a % \ N No MO b
00 83543 Avoudd Crameo Mo w5 50 PSR S
Q3| Juis Vard ig \ NO "o NO \
¢ 4163366 [Marn Lady [Opina ME \ NO 5 51 \
il (¢ EIQL{IQ_%B fernando (f Mowen o \ ND S\ S\ o'
B ‘(( 31858380 Mura Qfma Mﬂnn‘que / %—;Z:- )(,{ \ S\ ot h ‘ \
e @i6IAS | Franuses Rodviaues o ey st Y, 51 \
| *lec 524858 | Jose’ Fronasts] taa ° \ 5\ 51 ; 5i \ |
L * (¢ [191BBEBE Jose” édaov | Novocr \ NO NO M \ j
=l 1685%29 | E€piranic Paoi e \ NO st s) \ |
¢ [1303351S | Panos €. Reine | \ MO S 5\ \ ;
4 PS ANISHB Omobholu O Kerege . \ N St “1 \ ;
=icc 13155436 | Bewnardo RPs%re‘,{a—_._g \ S\ . = \ -
“ (E | 269320 Shwnc;}vn_q_ i =" N’ S5\ 31 51 \ H,
= 1(C 4128888 | Mumel Y Espinoy ¢t - \ Mo NO S{ \ g
w0 oan2d | Willom G)on%&k% s \ 5t 5 Y | \ o
T 19099362 | Juime %cln'qwa VAR &' \ NO o 5 ,r ¥ |
* & 3434687 | Lalos Tomays 5] il \ 51 sl No | Yo
® (1243797385 Mo, (ij Aﬂbdé"[(}" *(M i) \ S Si ] NO I \
mreReasIg] Vot | Sequq e fhaton =1, 5 ( 3\ | st Pl v
“ e [19085) | Ty Mome V| Schdowd _Chgband Ak lod R 0 I WS o S ek
|7 1((3069097 | Tene | Bejarang - =2 E 51 B S ' g
“l((J4999799 | Moric . | Mora N B e oo iU Srerny v DR e —\'*’
“(c 2313698 | Jose Jooguinl Buijos : o 8} 51 \
e 2054435 | Lokt Kose | Qoraen N ST R T o
[=(c 13395996 | Cos o ] Mova. - Aegh A e il e T
L334T | To Qorady | szm‘tét,{g’ T S TR Cpan e T e e




PROCESD PRESTACION DE SERVCION SOCIALES

FORMATO LISTADO INORESO AL SERVICIO Y ASISTENCIAA LAS AL TIIDADES

|

Nombre Unidad Operativa: lcENTRODECUIDADOT*ANSITO‘R'OCUEDiNﬂ"‘RC“ & = : T S et A#__ B 3 _ﬁAA__i _____ s .jr{';‘fd_'{___
N:mbriﬂ-‘qdmfﬂ'ﬁ':fﬂw—qb:-—._#@‘ E@)ies B i ot _._._‘_._ —H__‘_m. r-“_'—__kg i R N _“ﬁﬂi;;E'Jﬂ;ﬁ;C"WDNDFS_V .
inj[é-mmm g e '{i"i"’i‘f‘jﬂ?ff‘ifir Rty e AnE. _'f__oL lion 7 lavwd
| RO L s FEC TS | NOMBRES APELLIDOS FIRMA OBSERVACIONES ACTN&D.&D‘I_"___ et
: !mo'i NUMERD "% i . o '?}bentld D@l_gu €3" rt‘e ‘dﬂ ﬁm’u
"l posuo | Guoels | NS Y ST IR AR L 1 e 51

" g{_%528m‘74 ! K"be‘*’or' Ospina %“J 2 O R S S\ N - 7ot e s SR
=l clmzaqn | Flor Weyam | Rewes L 5 %) i NG
(138 992509] Ampot 6™ Remerta S\ No f Mo

*|(C 1R0395F s Fidel (ayle lanos 7,644 Yo S\ f St

»lc 3938521 Tred dy Aprador s 7 | NO R T

wlec 4S8 | Jorge (w3 | uinkis s e S| st __wo

=l 4483819 | Resalra P Aexztoctee 74D No S\ s)

[l le3sis48 | Ademar Maneia P o 3 6l s/ R
e 11209165 | Jpse Tidobey | Javumily | dE—— Sl MO PO

| o sas25(9 | Edpn Poxadg XX T NO NO NO

=l 13045396 | (puillemo Twillo = ) po TE

o 1q0%66R | (uille:mo Jimenea &S = | S\ s\ o

“ | 1419892+ Dorjﬁ Espind o Vo WO 65:
u(((clzgqu 3059‘. Dovian | Martinez é_?_@éi No i NO No

% 5901 wil Yermo lempreo | 7 S L

“ cq‘sqﬂoqq Hecdo ¢

(“le [ws3i3U | Gevman

L“ « 1a3%6123 | Ojlardo |

| .L 1419406 i_:h)_e Y

i S —

S

o ? 7




| L ==
——to—] “:"'::;w"‘“"“'“‘“"“""“ ) Focna: 25 03 - 2026
:..._—_::_-..:..?“ o Ndlia Qo.sotes L S — e — == ;’
e eeesesw, T EEE RS e Julion = Noblia B2 ]
(] ; T Blenm padad| '&omn umwfr;,",:“\zg"z', dq,q')“ﬁ;kf‘fmbr
L CC /U983 | ,é;u o’ j_/‘/mé,_g__ 3 m\_- Nb NO No Jo

:7 I2NE. S rAX A jun | Youre/= Ji* 4 No S| ‘ No Mo

) f*JO{Y?‘f! /n]l frj/l//a \ NO 51 ‘ S P
+ e 23373385 | Mana lilia Aqudels \ NO NO 5| no

‘@ 20583 | foik Kosn | (arcn NG\ s~ NY Vo o

e 41399911 Flor Mirgem. | Reyes \ & Sy No VO .o ¥

" lcc uB38lq | Rosalnd Pad Sl 5) si 3\ |
‘(203807 | Teene B joranc \ 51 S) . S S\
* 0 39830 | Moda Gema Manv'que \ s 3l g\ i f
i 'T(( 3345936 Cgv'o) Mora’ L \ s\ 3 3) 5"
@ s2u81s8 | Jose fande | Pax \ 5\ st 5) ol
= 11634515 | Covlos Reinel - \ NO 5\ S "o
g RS00( [leovel Do | Woze ™M /o, \ NO 5\ Y "~

“ @ | 1RBA36 | \)ictor Qequi a P 8P \ Sl NO S) , 33 |
(209165 | Jue €. Jacdmills \ S) 9 b e |
0 30\357 | iy Fidel (oyieilanos \ No NO 5\ wn o
7 e 18522y | Alefundhino Valenc'a » \ S g\ 3 wa
e 1s136 | Peinodo Re sk (e po Y N W - Mo ho
v iamBRt | Joige Lspinc bedprne \ NQ No S\ n O
= (¢ 2313698 | :)oae"jw!yil “Torer Y05 Z 51 R ’
! ! ) o ) | s\ (VIo) |
"¢ 3503444 | Tose Qorian | Morinex Z \ S s\ 3\ w o E
=0 418888 Monvel Cspinosa o \ S) 5! 7 S\ n o |

= “'6*3616 Monu ladq OéPl o e el \ NO Np S\ o 'I
B 02123 | \X): fligm ¢ ( onaak‘} M/ A B ,\ Si s\ ‘ $) o |
=@ 835936 A nado &amps s (5 e NO N : No I Wpo

= (38993501 Ampore ‘a?"icl‘? 2 A \ NO No ‘ M ] |
719092609 | (pullemo  Jimener i S R - T




PROCESO PRESTACION OF SERVIOOS SOCILES

FORMATO USTADD INGRESC AL SERVCIO ¥ ASSTENCIA A LAS ACTIVICADES

FORPSSES

Verson 2

Fecha. Memo (2024018223 - 08072024

Pagina 1 de 1t

—-.-—_w:- TCENTRG T CLDAOD TRANSITORIO CUNDIWAMARCA B r-u-f 25-03- ]026
S *'uvnn ez R e S — rormads’| o | | Siohe:
'-_"""j".'_'_:;._*‘ NQTG“\O ‘Qosofes B N o e ASISTENCIA ACTIIDADES B !
. T R 7~°~-°-._ Arcés S Jlian s Udally fmm
| el o o I :.m i T E&?nw p!achw)ﬁucw& Horony © “&-.é‘.‘“*""’b, del ‘g; y= \mgnw'l
i (( Imﬁqq Mowoc A I» ﬂkoitgh . @ ik 5y _____"_—,\33 s\ B 3‘ - ,v:
- q 19091362 Jaime | Redrquea A EKWEL\ 1 s 3 No veo »
"= e 13213480 | (Dracicla Dilalobos wmcdNbe | 9) S 5 o
s | eto Henao PO yoo | 5| 5 51 no
= Ps ApaR5s88 | Omobholo Okwne (ol Y NG 3 ND o
=L S9330H9 | Hecdo [\ 3 SI S| n o 1
= (€ 631548 Aldemay | W:uera = . \ &) sl S| -1 J
_7’7'"(( IS&S(JQ Coifanic” l AatuﬂL &l/ﬂdﬂlit \ NG St S) > ‘
= (5353514 | €dqo Pooda e Ha=2r |\ No 51 NO -1
= ¢ 513248451 | (ormen (astaneda 1 \ 5) No NO no
=(C 39358521 | Fu'ddﬂ A{cuuab\/‘ \ S) X sl S
| =K 4#3%82 | (alos Tanraqo | L <) S <) No
- (€ 263320 | | Shuanychang Ui ; g \ 5) Ny 51 2 e
« c 18339 | (penman Ochoa \ V6 NO S 51
L= e 1916373 S | Fancsc o Redri qued- | Lo NO 3 NO o
e 19182626 | TJose Edgos NowSd r St | N NG 51 3 s,
Cw @ 313643 | (¥ (pomab | Jimenex w2, \ 5 Vo . »
|« jec 1313651 | i (ws €donido | Davily 22 - \ ] St | M ho |
- 457158 | Joge b4 s N Q) | s hY
Cer( 9468 | Fernanco 5) s ] No w O i
< 19308323 Oilando No St 8 d!
& ‘(.( 654‘{5066 NDBIQ No N 5\ S (
1= 14165305 | Cagloy No 0 2 )
3ad B | ! o
: e e ; ]




s - —2 - | w1
s | R;sales Yodosd - o ¢ ‘,'jf___j '". . s il —
’T”f_"f '_&lr_liq oo, L e T ‘Julrhf\ o AN]_LS__ s LI
_L_x = il A N jy e ;Gfﬁ"ﬁi‘%%ﬁmuq Gvenw p:ad;au O(OPauav Ho s m\gﬂif
A Loy €T et (v ¢ 7=t L m - B Wb vl Mg L S
- goaRb soqe o zx&éjn\ [ 5s wo | v
’ 4$}C\\SB‘)Q$ LG J 3 No S\ o -
L =1l m)b A K [ & No 51| - S |
L F 6s4Q30% N\ LOp: AR | B Y LT ™ o we S o8
‘| _2;1%& JoTe NS e | F - av 8 I YRR - S
63626 | M e (ady O.sp:no \ hSe o) 2% 3 ST | Vo
l‘ @13353 | Lus Fid al | (oseflanes | 4 e 5 No | I ki
K ;wwszzq | Akjonding  \lleat's [ e <] 5) No S\ o
| w0 cc ngquoq i Af;‘mgg' Remter g N N Nb | 3
| = 3069043 | Jeene Beans | \ 1 s o ol R - ¢ T,
__:T 03u44 | Jox Doan | Madine = > 5] Y '
1= 119092609 | Quillerms~ | Jimenea [y { L Mo
T 19097362 | Jume " Rodrigua J A & WO
| = ||6351548 | Aldemar | Maaera -~ Ny S |
| = 14198927 | Jo.qe ¢€sp:ﬂq 5\ S)
K A,!Qlﬁ%éel_l\)u) chgd_o_ Davila No ) i
yelc |saz304q | \edor ' Panets 5) SF_a.t
~ 31858380 | Marda (emo  MowigC w | S}
'-Tf_ ULBLBE | Jo Cdgar | ~ Novod S| 0
< =156 | Berwdd © | Reshepo S\ o
[=1q052533 Wiy (mlos 'vo\e\o. k=~ ND Vo .
’Pé AV3aa53583 | Omobholal ;e#_ = %) Si
_ic“ qq0(s l Jose Do __,.i_ _HCVT_JO____“ NOo St
Rosv01 | |eone| . R0 N S
- s24888  Jose ianisco Pax 5) 5y
13039515 (aros  Reine( ) kY



S e % (03 2%
o — R I S R el B D
———= Nofais R e> %‘_; e o |
e oo P ' Andre: Jul'am =oga
[mo] e oy | Lo gpf L %’?‘“‘“ il ﬂzm p«ﬂ'“cq (}npau“cnﬁmw f"é?&’%
- 3ssEsA Tieddy Marodor @AY .\ | T She W) -
= = 39535(Q  &dgar . Poseda - ‘5' i Mo ; »6 w
= = 131085t lws Mavel | Sondoval Lo G 51 | Ko PO o
v = Qo843 \jebr é?a_ ¥ ¢ Dedls X | s A ~o
l = (& 263320  Sheonc . AT St 5\ | 5 | S
_ﬁ_ﬂ(ﬁ‘nﬁ ?mnastO’ Rodrigue f T\ St N I N Sh T .
< = 1939682 (oulos (Tamado  AMOH L\ S PO ) S Lo
= §3515036  Amado C Gampo (W F £ 5t NO St S e
- =2%3P385  Mavu liba | Aaele | T \ 3. g b S =
- = 25688 | Mamel | Espinosa | \ sl 5| 5\ S =y
BE IQQ?EHQ‘!___MOHO K. . Moigy &’ _ \ ] No B S‘, e
© = 16855629 Lpitanico | Rquire frugy \ S\ | NO PO Q) Y
-123213480 _(pizuelq  Vifalobos | Wlsbor \ 51 i S S I ™
- (q0a1123  Will;am Gomrilea L{y"éh \ Jl | 5\ 5 o
3\@6_‘& Tto @w‘eﬁj’-"_eni__ a7 idrt _____\_4 51 N N g’
-14198324 | RosalTa fax — Lz 3\ 5| No St
F | .zosums 2ol a i?ma s~ X 7 \ N o 3 4
- qi13q49u F(or r('qam Q:qej + i~ | \ 5t 3 A i D
< 3345916 (oauloy Mora | 5 | S\ | S o
{ o \\308217.9 ~ Oylando ~ Sanched ' st | PO NO o B




E » - ==
ombre Sel sermco ]CutSAOC,'Q;';—';i C DIAMNOCHE — i o S —_— o e e ;
Nomere Uncad Operativa 'TE'\-:: CUIDADO TRANSI TORIO CUNDNAMARC A - — F i_'—q_;_} E_@

'-:;:v- et coordinador —[ vER ;; ;5—_ T AT, UL M - L -~ = I _:;‘j ___x;u,;-: ::L_

e T Nhlaha ﬁ—\es PR T S i S
s L p W R _J;‘.z: ndre }Wm — A@r{s— Wenc
0T oy L o &,ena,;' ‘rmrc};&is In{enfenmdmd Cumpleanos Mm ol

59837 -
B3/ 936

V(S

emado

Mn’/ﬂo

19081362 | Jume

= RS

_ Fantivo

Wodh g ey

1 eea—

NO
NO

—_NO

RN, T B

S

St

Sl

Gc

SI

No

- Wuys22y Mngndnno‘

R03945(5 | Canlos
ogudi6 | lidor
\‘\ 309929 | 0 kmdo

31858330 . Mol Qeme

1_

. Mom WIGUR

Reme
6 hig
e —

128866

38‘?‘”50'1 Ampar o

- 19052533 | |y (oulos _L_
".sqswsm

Edaar

Vare la )
Pi\sadc\

1635 Isqe Ao
< - SugIs8

, \kenda

dhd , Joe " €d q | Novoa
~ 3493968 2 T Calos Tama

!_QeMaTQ

Moquera __
10)( Francyo | P

Sh

|' NO

) -
RO
S|

sl

MO
NO_

S

s

_‘q-,____il et _‘SLf..ﬁ_ sl

i { P

NO

T sy | No [ s Lp
. sl NO 1 SN *) N
il S NO L. S\ [\ VR

4 S |2J2lwo_1_

- w8838

~ 13190851 |

Qﬁou{lq e
b.u:. Monoel
UI39491l | Flow Mimam

% | A8 llulobos_

Ul 83819 'fema}-a -

| Marwel

2543535 | Joila Ros
= 11433 799 Voo W

~33u5936 | (olos |
115036 | Bemndo
1503‘{‘1'-\ Joye Qosian

5931089 Heclv

Qeshepé 7,
| Matinex
Bune+o

M | N [ S S
s S , 3\ s/ |
Mo Mo & M
Sl NO . S) o
i wo . | c-osp 4 W
_NO No 1 51 SE

S e YRS SSESY




X s ot e — |
e e N |3 ‘_0“3‘: 20%)]
e ,::*‘:’5:“: . o P o
o ‘Vv> VA 77 E;- REGISTRO O£ PART CION EN ACTT ?_ o - -
: Nh—hbb RO.SOI{S S ] , - ' S ".'f =

B - Andr b [ Am‘fj Atdrc.x = Wendy

S (T &m prahay ﬁ*euleneuuoml omy p @m_s Adloomio

, N L[ LWL S . I SO N B S
No NO 1 -Sl S
S ‘ N ! i W
S| | S N W

S 51 ]

16855629 Epyame  Aauire
_w__”,'_q,sqn JCfc;‘e é?;na

PS A123 9955338 Onc%holu OKopege
13032609 {lesmo Jimenez

- - 3936521 Feddy _ Myanador

12001123 \DilhGm %@& =

- 3096900 Iyene

- = BI613626 Mang  od Os ‘na
= = 4579158 | Doige huS:)

- = 3@10929  Adied (ot lb

= = £suasos6  Wubia loper

= = 6360129 Omor ~ Coicedo

« = 29333385 Lli'a " Aqdelo
< = 1938255% Wi'awel (afdericn |

= 14209165  Jos€ C Jwamilo |
- 3045396 op Erge | Tiujillo

« = iq95226  Dante\ | Rey

< = (91736561 s Edwdo Qi
731%698 jo)LJoqgm\ 137:-( 03
8’)‘0)8\ TFeromdo  Restrero

sy | No o 5\ w0
NO | (U S) )
NO j NO | S | Si
Si | s\ f 5 Y
NO { MO » | S\ RN
NO | NO { S\ ;
NO ; NO S | S,
|

NO ? Si | S|
S| B f Np S\ .
St N | S | o

s) !r D ; 3) N
T
|

{

NO | NO [ 3l
S ‘ NO i Sy NC)
No | NO A TURRER B )




